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Babeczki grysikowe po 10. miesiącu

Sposób przygotowania:
1. �Brzoskwinie obierz ze skórki, pokrój w kostkę. 

2. �Mleko zagotuj z łyżeczką masła. Wsyp kaszę i 
gotuj, ciągle mieszając, aż będzie miękka i 
bardzo gęsta. Dodaj łyżkę pokrojonych 
brzoskwiń i wymieszaj.

3. �Małe foremki posmaruj olejem. Wypełnij 
ugotowaną kaszką. Odstaw do ostudzenia.

4. �Gotowe babeczki wyjmij z foremek i obłóż 
pozostałymi owocami.

Składniki:
l szklanka mleka 
l pół szklanki kaszy manny 
l łyżeczka masła 
l 3 brzoskwinie 
l olej do smarowania foremek


